Addison Trail High School

213 N. Lombard Rd.  Addison, Illinois 60101-1999 Nurse Office: (630)628-3334

Nurse Fax: (630) 628-4189
Health Email: atphysicals@dupage88.net

Freshman Health Requirements

March 2026
Dear Parent/Guardian:

Per Illinois State Law ILCS 5/27-28.1, all Freshman students must present a physical
examination performed by a licensed physician with an up-to-date immunization record AND a dental
exam form prior to the first day of school (08/17/2026). Students not in compliance will not be

permitted to register and will be excluded from school if these requirements are not met.

Please ensure the following is submitted to the School Nurse’s Office before 08/17/2026:

[J Ilinois Physical exam dated on/after 08/17/2025. A Sports Physical will NOT satisfy this
requirement.
o Health History on p.2 must be completed/signed by parent/guardian
o Ifyour student has limitations regarding physical education class, please obtain a note from
your physician specifying any restrictions.
[J Immunization Record
o DTaP or DTP (3 or more doses with last dose on/after 4th birthday)
o Tdap (1 dose on/after 11th birthday)
o Polio (3 or more doses with last dose on/after 4th birthday)
o Hepatitis B (3 doses at appropriate intervals)
o MMR (2 doses at appropriate intervals)
o Varicella (2 doses at appropriate intervals)
o Meningococcal (1 dose on/after 11th birthday)
[J Ilinois Dental exam dated on/after 11/19/2025.
[J Emergency action plan AND Medication Authorization Form (if applicable). Forms can be

downloaded from our district website: https://www.dupage88.net/site/page/108

If you have any questions, please call the Nurse’s Office at 630-628-3334.

Liliana Chavira, BSN, RN, PEL-CSN Elizabeth Krall, BSN, RN
Certified School Nurse School Nurse
(630) 628-3335 (630) 628-3336

Ichavira@dupage88.net ekrall@dupage88.net
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Addison Trail High School

213 N. Lombard Rd.  Addison, Illinois 60101-1999 Nurse Office: (630)628-3334

Nurse Fax: (630) 628-4189
Health Email: atphysicals@dupage88.net

Requisitos de Salud Para Estudiantes de Noveno Grado

Marzo 2026
Estimado Padre/Tutor:
Segun la Ley Estatal de Illinois ILCS 5/27-28,1, todos los estudiantes deben presentar un examen
fisico realizado por un médico con licencia y un formulario de examen dental antes de ingresar al
noveno grado. No se permitird registrar a los estudiantes que no cumplan con estos requisitos y seran

excluidos de la escuela.

Asegurese de enviar lo siguiente a la Oficina de Enfermeria Escolar antes de 08/17/2026:

[J Examen Fisico de Illinois con fecha de 08/17/2025 o después. El examen para deportes NO
satisfara este requisito.
o Historial médico en la pagina 2 debe ser completado/firmado por el padre/tutor
o Si su estudiante tiene limitaciones con respecto a la clase de educacion fisica, obtenga
una nota de su médico especificando cualquier restriccion(es).
[J Registro de Vacunas
o DTaP o DTP (3 o méas dosis con la ultima dosis en o después de los 4 afios)
o Tdap (1 dosis a la edad de 11 afios o después)
o Polio (3 o mas dosis con la tltima dosis en o después de los 4 afios)
o Hepatitis B (3 dosis a las fechas apropiadas)
o MMR (2 dosis a las fechas apropiadas)
o Varicela (2 dosis a las fechas apropiadas)
o Meningococcal (1 dosis a la edad de 11 afios o después)
[J Examen Dental con fecha de 11/19/2025 o después
[J Plan de Accién de Emergencia y Formulario de Autorizacion de Medicamento (si su hijo(a)
tiene alguna condicion médica). Estos formularios se pueden descargar de nuestro sitio web del

distrito: https://www.dupage88.net/site/page/108

Si tiene alguna pregunta, llame a la Oficina de Enfermeria al 630-628-3334.

Liliana Chavira, BSN, RN, PEL-CSN Elizabeth Krall, BSN, RN
Certified School Nurse School Nurse
(630) 628-3335 (630) 628-3336

Ichavira@dupage88.net ekrall@dupage88.net
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